Gedragsregels Nederlandse Vereniging voor Euritmietherapie
(versie 2023)

Inleiding
Artikel 1 - Begripsbepaling:

Voor de leesbaarheid is in de tekst de *hij’- vorm gebruikt.
Waar ‘hij’ staat kan uiteraard ook ‘zij’ gelezen worden.

In deze gedragsregels wordt verstaan onder

Euritmietherapie: de bewegingstherapie die in 1921 door Dr. Rudolf Steiner
(1861-1925) in het kader van een cursus voor artsen is geintroduceerd
(‘Heileurythmie’ GA 315).

Zij maakt deel uit van de antroposofische gezondheidszorg.

Euritmietherapeut: hij die rechtmatig in het bezit is van een euritmiediploma en
een diploma Euritmietherapie (Heileurythmie) van een door de ‘Medizinische Sektion
am Goetheanum, Dornach CH ' erkende vervolgopleiding.

Geregistreerd euritmietherapeut: degene die bij de Nederlandse Vereniging voor
Euritmietherapie als zodanig staat ingeschreven en zich houdt aan de afspraken zoals
beschreven in de documenten van de NVET, zoals o.a. Statuten, Huishoudelijk
Reglement, Gedragsregels en Werkplan Registratie.

Beroepsvereniging: Nederlandse Vereniging voor Euritmietherapie, opgericht: 11-06-
1968, notarieel verleden en ingeschreven te ‘s Gravenhage.

Artikel 2 - Wettelijke regelingen en overige regelingen:

Geneeskundige behandelingsovereenkomst: Art. 7: 446 lid 1 BW, vastgelegd in
een Geneeskundige Behandelingsovereenkomst (WGBO) van 01-04-1995, staatsblad
1994, 838. Deze wet regelt de overeenkomst tussen patiént en hulpverlener.

Klachtwet:

De NVET werkt met een klachtenreglement volgens de Wet Kwaliteit, Klachten en
Geschillen Zorgaanbieders (WKKGZ). Al onze geregistreerde leden voldoen aan de
kwaliteitseisen die uit deze wet voortvloeien.

Wet bescherming persoonsgegevens: wettelijke regeling ter bescherming van de
persoon - en privacygegevens.

Overige regelingen:Statuten: statuten Nederlandse Vereniging voor Euritmietherapie
van 11 juni 1968, laatstelijk gewijzigd en vastgesteld bij notariéle akte van
13.10.2010.

Huishoudelijk Reglement: het bij de statuten behorende reglement.



Gedragsregels: zoals deze door de leden zijn vastgesteld op 19 mei 2001, opnieuw
bekrachtigd in 2011 en aangepast in september 2015 op grond van kwaliteitsvereisten
zoals vastgelegd in kwaliteitsmaatstaf van de Nederlandse Vereniging voor
Euritmietherapie

Werkplan Registratie: bindende afspraken rond gang van zaken bij registratie en
herregistratie, vastgesteld door de ledenvergadering op 27 maart 2004.

Interdisciplinaire Klachten - en Bemiddelingscommissie: klachtenregeling voor
de antroposofische gezondheidszorg opnieuw vastgesteld te Zeist op 28.02.2013.

Interne (Beroeps)Tuchtcommissie: in gemeenschappelijkheid met de overige
antroposofisch/medische beroepsverenigingen ingerichte tuchtregeling van 19 mei
2001.

Internationaal beroepsprofiel: onder verantwoordelijkheid van de Medizinische
Sektion am Goetheanum, Freie Hochschule flr Geisteswissenschaft, CH, vastgesteld in
2000

Al deze regelingen zijn ter inzage via https://euritmietherapie.nl

Artikel 3 - Bevoegdheid:

Een euritmietherapeut, zoals onder ‘begripsbepaling’ omschreven, is bevoegd het
beroep uit te oefenen geindiceerd door een praktiserend geneeskundige of een daartoe
bevoegd orgaan.

Gedragsregels

Uitgangspunten:

Het uitoefenen van de euritmietherapie is gebaseerd op het respect voor de
individualiteit van de mens. Hiertoe behoort het respect voor het leven en de
waardigheid van de mens.

De euritmietherapeuten behandelen en begeleiden de patiént zonder aanzien des
persoons.

Zij stellen hun werk ten dienste van de genezende en gezondmakende krachten in de
mens zelf en het verzorgen en behouden daarvan.

De euritmietherapeuten werken door de euritmietherapie mee aan de op de gehele

mens gerichte behandeling zoals deze nagestreefd wordt in de antroposofische
gezondheidszorg.

De kwaliteiten die de euritmietherapeut verzorgt en behoedt zijn omschreven in het
Internationaal beroepsprofiel, zoals onder ‘begripsbepaling’ omschreven.

Artikel 4 - Relatie ten aanzien van de patiént:

1. De euritmietherapeut oefent zijn vak uit met inachtneming van de grootste
zorgvuldigheidsvereisten, mede bepaald door de behandelovereenkomst conform het
Burgerlijk Wetboek art.7:446 lid 1 tot en met 5. Hij gaat ten aanzien van de patiént op



adequate wijze in op de hulpvraag zoals gesteld in een objectieve diagnose door de
beroepsuitoefenende geneeskundige.

2. In geval van een zelfstandige praktijkvoering zal de euritmietherapeut voor de
aanvang van de behandelrelatie de patiént op de hoogte stellen omtrent de organisatie
van zijn praktijkvoering, duur van de behandeling en de kosten. De patiént is
gehouden de kosten te vergoeden indien zonder afmelden, door zijn toedoen de
behandeling geen doorgang vindt.

3. Als de te behandelen patiént minderjarig (conform de Wettelijk gestelde leeftijd van
14 jaar) is, worden de inlichtingen en afspraken gemaakt in samenspraak met de
patiént en de ouder of verzorger.

4. De euritmietherapeut zet zelf, met inachtneming van de reden van de verwijzing
van de behandelend arts, een behandelplan op conform de richtlijnen zoals vastgesteld
in het beroepsprofiel.

5. De euritmietherapeut oefent ten overstaan van de patiént geen kritiek uit op de
inzichten of aanwijzingen van de behandelend arts of van medebehandelaars.

6. Indien een euritmietherapeut gegevens over een patiént aan de behandelend arts
verstrekt, wordt dit niet zonder toestemming van de patiént gedaan.

De patiént behoudt te allen tijde het recht op inzage.

7. De euritmietherapeut zal het door de patiént in hem gestelde vertrouwen op geen
enkele wijze schaden. Elke vorm van intimidatie dient vermeden te worden.

8. De euritmietherapeut handelt t.a.v. de patiént overeenkomstig de wetgeving binnen
de gezondheidszorg zoals deze is neergelegd in art.7: 454 BW, de geneeskundige
behandelingsovereenkomst en de Wet klachtrecht cliénten zorgsector art.2.( zie
‘begripsbepaling’).

9. Indien een patiént bij herhaling blijk geeft van onverschilligheid of onwil, doet de
euritmietherapeut in samenspraak met de patiént er beter aan, de behandeling te
staken.

Daartoe dient overleg met de verwijzer plaats te vinden.

10. De patiént is vrij in de keuze van therapeut.

Artikel 5 - Bijscholing:

1. De euritmietherapeut neemt zelf de verantwoording voor het in stand houden en
vermeerderen van zijn vakinhoudelijke kennis en vaardigheden.

2. De geregistreerde euritmietherapeut houdt zich tevens aan de afspraken zoals
deze, in het kader van de bijscholing en het minimum aantal patiéntencontacten per
jaar, zijn beschreven in het Werkplan Registratie.

Artikel 6 - Privacy:

1. De euritmietherapeut bewaart, overeenkomstig de Geneeskundige
Behandelingsovereenkomst art. 457 lid 1 en 2 BW jo. WBP (Wet Bescherming
Persoonsgegevens) te allen tijde zijn zwijgplicht over datgene wat hem door artsen,
medebehandelaars en patiénten is toevertrouwd in gesproken dan wel geschreven
vorm, tenzij dat op grond van art.7: 457 lid 2 BW is toegestaan.

Met toestemming van de patiént kan de therapeut ontheven worden van zijn
zwijgplicht.



Bij wilsonbekwaamheid, vastgesteld op objectief waarneembare criteria, zal de daartoe
gemachtigde wettelijk vertegenwoordiger de plicht hebben als goed vertegenwoordiger
de belangen van de patiént te behartigen.

Overeenkomstig de wil van de patiént dient gehandeld te worden.

2. Indien in het kader van fundamenteel onderzoek of onderwijs gegevens die onder de
Wet Bescherming Privacy art.44 (hoofdstuk 8 van de WBP)vallen, gebruikt worden,
blijft de anonimiteit van de patiént gewaarborgd . De patiént wordt hiervan in kennis
gesteld.

3. Voor stagiaires van therapeuten geldt onverkort de zwijgplicht.

De stagiaires ondertekenen vdér het aangaan van de stageperiode hiertoe een
verklaring voor hetgeen zij uit hoofde van hun stagewerkzaamheden te weten
kwamen.

Artikel 7 - Relatie tot behandelend en verwijzend arts:

1. Behandeling van een patiént kan slechts geschieden na verwijzing van een daartoe
bevoegd en bekwaam geneeskundige of een daartoe bevoegd orgaan.

De verwijzing dient schriftelijk te worden gegeven, met vermelding van naam en adres
van de verwijzer en dient gedateerd en ondertekend te zijn.

2. De euritmietherapeut is vrij in het al of niet aanvaarden van de verwijzing van een
arts tot behandeling van een patiént. Bij afwijzing dient onverwijld melding aan de
verwijzer gedaan te worden.

3. De euritmietherapeut die op verzoek van een arts een patiént in behandeling neemt,
brengt verslag uit aan de arts. Hiervan is de patiént op voorhand op de hoogte.
Tijdens de behandeling is, indien nodig, overleg met de arts mogelijk.

4. De behandelend arts geeft, na beéindiging van de behandeling aan of deze
behandeling gecontinueerd dan wel beéindigd dient te worden. Dit geschiedt in overleg
met de behandelend euritmietherapeut.

Artikel 8 - Samenwerking met andere therapeuten:

1. Naast het individueel werken met de patiént is het mogelijk als euritmietherapeut
samen te werken in een therapeuticum, gezondheidscentrum, klinische setting, sociaal-
therapeutische instellingen of school, met therapeuten die een andere therapierichting
vertegenwoordigen en mogelijkerwijs met dezelfde patiént werken.

2. De euritmietherapeut treedt in overleg met deze bij de patiént betrokken andere
behandelaars, ten einde de therapieén op elkaar af te stemmen.

3. De euritmietherapeut is bereid tot openheid en communicatie over en evaluatie van
de therapie met collega’s, met inachtneming van de zwijgplicht conform de Wet
Bescherming Persoonsgegevens.

Artikel 9 - Relatie tot de eigen vakcollega’s:

De euritmietherapeut neemt een collegiale houding tegenover zijn collega’s in acht.
Hier onder wordt ook verstaan het overleg met collega’s bij vestiging en het niet in het
openbaar afvallen van elkaar. Eventuele geschillen worden zo mogelijk binnen de eigen
kring opgelost.

Artikel 10 - Publiciteit:



Een euritmietherapeut geeft slechts bekendheid aan de door hem toegepaste
behandelmethode, door het geven van informatie omtrent het beroep, mondeling of
schriftelijk, aan bijvoorbeeld verwijzers, instellingen en patiénten.

Artikel 11 - Rechtspositie:

Euritmietherapeuten kunnen werkzaam zijn in instellingen of in een eigen praktijk.

Zij die in een instelling werken conformeren zich aan de gedragsregels zoals deze in de
betreffende instelling van toepassing zijn, met inachtneming van de gedragsregels die
voor alle leden van de Nederlandse Vereniging voor Euritmietherapie van toepassing
zijn.

Artikel 12 - Klachtregeling:
De NVET werkt met een klachtenreglement volgens de Wet Kwaliteit, Klachten en
Geschillen Zorgaanbieders (WKKGZ). De euritmietherapeut is hierbij aangesloten en zal

de patiént hierover informeren via de folder: ‘Klachtenreglement NVET'. Deze folder is
openbaar en ligt ter inzage in iedere praktijk.

Artikel 13 - Tuchtregeling:

Sinds mei 2001 is de mogelijkheid zich in geval van een geschil tussen vakcollega’s te
wenden tot de Tuchtcommissie van de Nederlandse Vereniging voor Euritmietherapie.

Artikel 14 - Honoraria en tarieven:

1. Door de beroepsvereniging wordt een richtlijn voor het behandeltarief gegeven.

De euritmietherapeut is hiervan op de hoogte en gebruikt deze bij zijn declaraties; de
patiént wordt vooraf op de hoogte gesteld.

2. Wanneer een zorgverzekering slechts een gedeelte hiervan vergoedt is de
euritmietherapeut gerechtigd, het resterende bedrag aan de patiént te declareren, ook
dit wordt van te voren kenbaar gemaakt.

3. De euritmietherapeut vermeldt op de declaratie die hij schrijft naast de relevante
praktijk- en patiéntengegevens, het aantal behandelingen dat gegeven is en de data
waarop deze behandelingen plaatsvonden, de prestatiecode, de factuurdatum en het
factuurnummer, de bedragen inclusief de BTW, de vermelding van zijn lidmaatschap
van de beroepsvereniging en van de NVAZ zijn lidnummer van de KvK en daarnaast
zijn AGB code zorgverlener, zijn AGB code praktijk en zijn BTW nummer. Op de
website van de NVET is een voorbeeldnota te vinden.

Artikel 15 - Praktijkinrichting en organisatie:

1. De euritmietherapeut ontvangt zijn patiénten in een daarvoor ingerichte
therapieruimte.

2. De euritmietherapeut draagt zorg voor persoonlijke hygiéne en een hygiénisch
verzorgde therapieruimte.

3. De euritmietherapeut draagt zorg voor een goede organisatie van zijn praktijk.



Hij bewaart zijn patiéntengegevens conform de vereisten van de Wet bescherming
Persoonsgegevens. Daarnaast conformeert hij zich aan de regels zoals beschreven in
de behandelingsovereenkomst art. 7.

4. De therapeut zorgt voor een goede bereikbaarheid voor verwijzers en patiénten.

Artikel 16 - Waarneming:

1. De euritmietherapeut biedt zo nodig, bij tijdelijke onderbreking van het werk
waarneming/vervanging aan. De patiént wordt hiervan op de hoogte gesteld.

2. De praktijkvoerder verstrekt aan de waarnemer in overleg met de patiént alle
relevante informatie wat betreft de patiénten en indien van toepassing ook wat betreft
de samenwerkingsafspraken die hij heeft in zijn samenwerkingsverband.

3. De patiént beslist of hij de waarneming accepteert. Bij weigering wordt de verwijzer
in kennis gesteld.

Artikel 17 - Onderzoek:

1. De euritmietherapeut is bereid zijn medewerking te verlenen aan onderzoek dat
gericht is op de bevordering van de antroposofische geneeskunde en de
volksgezondheid in het algemeen.

2. De euritmietherapeut vergewist zich van de wetenschappelijke kwaliteit van het
onderzoek en handelt in overeenstemming met evidence based (vernieuwend inzicht)
in ontwikkelingen op zijn/haar gebied.



